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Toernooi

Wim Kok toernooi

We kijken terug op een geslaagde 9e editie van 
het Wim Kok toernooi voor de D-jeugd. Voor 
BJ1 en BM1 staat hét toernooi voor de deur 

waar het hele jaar naartoe is gewerkt: 
de Final Six. We wensen de jongens en meiden 

heel veel succes, zet ‘m op! 

Op zaterdag 19 maart werd het 9e Wim Kok toernooi gehouden voor de D-jeugd. De in 2009 overleden Wim Kok heeft
talloze kinderen van Polar Bears de beginselen van het waterpolo geleerd, waarvan uiteindelijk ook velen jong oranje
hebben gehaald. Het toernooi was een groot succes, heel veel dank aan alle vrijwilligers die deze dag mogelijk hebben
gemaakt. De Zaan werd kampioen, plek 2 was voor ZPC Amersfoort en Polar Bears werd derde. 



Final six BM en BJOefenwedstrijd BM1

In de 
aanloop 
naar de 
Final Six 
oefende 
BM1 
afgelopen 
week in het 
5 mei bad in  
Leiden 
tegen ZVL.

Dat beloofde een interessante pot te worden, want ZVL 
(de nummer 2), is dé grote concurrent van ons (de 
nummer 3) als het gaat om een plek in de finale a.s. 
zondag. 

Bij aankomst in Leiden bleek dat ZVL niet in hun 
sterkste bezetting was. Het was ook het weekend van 
de CM Final Six, en daarvan spelen er ook wat bij de 
BM1. Bovendien deed de vaste keepster niet mee. 

Wij misten daarentegen ook onze keepster Finette die 
helaas nog met een armblessure kampt. Gelukkig voor 
ons was Lissa bereid om in te vallen. Daarnaast was 
ook Kyara extra mee vanuit CM1 dus al met al waren 
wij met een goede club meiden aanwezig. 

Ze konden lekker onbevangen spelen en dat uitte zich 
in een ruime 7-16 overwinning. Ondanks dat ZVL niet 
compleet was zullen ze deze uitslag vast niet heel fijn 
hebben gevonden. We hopen dat Finette komend 
weekend voldoende is hersteld en dat we ZVL dan nog 
een keer zullen verslaan! 

Wil je niets missen van de Final Six BM/BJ, kom dan 
aankomend weekend kijken. De jongens spelen uit in 
Gouda, de meiden lekker thuis in Ede. 

Voor de gelegenheid hebben
we een speciale webpagina
ingericht waarin je alle 
informatie kunt vinden:
https://polarbears.nl/finalsix23

Programma BM (de Peppel, Ede):

Programma BJ (Groenhovenbad, Gouda). Edgar en Sam 
zullen de jongens coachen omdat Marnick en Lars met 
de oranje selectie op pad zijn. 

Toegangskaarten voor beide evenementen zijn 6 euro 
voor 1 dag, of 10 euro voor 2 dagen. Let op: aangezien 
dit een KNZB evenement is, is een Polar Bears 
lidmaatschap helaas niet geldig als toegangsbewijs.

Oefenwedstrijd BJ1

Woensdag was bijna de 
hele BJ1 ploeg in Zeist te 
vinden om te oefenen 
tegen jong oranje onder 
15. Het o15 team was zo 
groot dat het in tweeën 
werd verdeeld en ieder 
team twee partjes heeft 
gespeeld.

De jongens hebben goed gespeeld, waren alert, hadden 
er zin in en dat was in de score wel terug te zien. Het 
was fijn dat ze dit hebben kunnen doen ter 
voorbereiding op het weekend. 

https://polarbears.nl/finalsix23


In het nieuws

ZPC A’foort kampioen CM

We feliciteren Jordan, Judith, Marjolein en Eva met het 
behalen van het kampioenschap in de Final Six CM. In 
de finale werd ZVL met 8-7 verslagen. Volgend 
jaar kampioen met Polar Bears ??? Wie weet  

Even voorstellen: Eva Groen

Hallo mijn naam is Eva 
Groen, ik ben 13 jaar oud en 
woon in Ede. Ik zit in twee 
HAVO op het Marnix College.

Afgelopen jaar speelde ik in 
de CM1 van ZPC Amersfoort, 
waar ik veel heb geleerd. Ik 
train ook bij de RTC in 
Utrecht en bij KNZB+. 

Na een jaar weg te zijn geweest bij Polar Bears vind ik 
het fijn om weer terug te zijn. Het komende jaar hoop 
ik weer veel te kunnen leren en mij nog verder te 
kunnen ontwikkelen. 

Tot snel in het zwembad.
Groetjes Eva.

Dit zijn ze: de kampioenen uit de 

regio De Gelderlander 21.05

Jeugdteam van Polar Bears pakt derde 
plek op NK waterpolo Ede Stad 19.05

Even voorstellen: Jill v/d Velden

Hee ik ben Jill van der 
Velden ik ben 15 jaar en 
woon ik Uden. Ik zit nu in 
de 3e op het Udens college 
en ben rond mijn 9e 
begonnen 
met waterpolo
bij Zeester-
Meerval.

Afgelopen seizoen heb ik in de BG1 bij Zeester-Meerval 
gespeeld en speelde ik als gastspeler bij de CM1 bij 
Polar Bears en ik train ook nog bij RTC Eindhoven. 

Ik vind het zo leuk bij Polar Bears dat ik daarom heb 
besloten helemaal hier te komen spelen en ga volgend 
seizoen naar de BM1. Ik heb er erg veel zin in!

https://www.gelderlander.nl/amateurvoetbal/dit-zijn-ze-de-kampioenen-uit-deze-regio~aa0d9a88
https://www.gelderlander.nl/amateurvoetbal/dit-zijn-ze-de-kampioenen-uit-deze-regio~aa0d9a88
https://app.edestad.nl/sport/waterpolo/930813/jeugdteam-van-polar-bears-pakt-derde-plek-op-nk-waterpolo
https://app.edestad.nl/sport/waterpolo/930813/jeugdteam-van-polar-bears-pakt-derde-plek-op-nk-waterpolo


Save the dates

17 juni is er in de Peppel een gezellig  clubtoernooi en 
een passessie voor kleding. 

Clubtoernooi is van 16:00 – 18:00
Ook nieuwe leden zijn welkom 
op clubtoernooi
Passessie van 15.00 – 19.00
Yuri Seles is aanwezig bij de passessie. 
Hij heeft ook voorraad nieuwe tassen mee. 
Bij Seles kan er direct worden besteld en betaald.

Voor de passessie zal er een mail worden verstuurd 
met de nieuwe ontwerpen voor zwembroek en badpak.

Let op: voor de VZC/Polar Bears combiteams is er een 
aparte zwembroek en t-shirt.
De combiteams zijn CJ, CG, BG en BJ

Na het clubtoernooi en passessie worden de 
kampioenen en vrijwilligers in het zonnetje gezet en 
feesten we nog even door in de Dolfijn.

Van 3 tot en met 6 juli wordt in de Peppel weer de 
zwemvierdaagse gehouden. Polar Bears is gevraagd om 
een aantal clinics te verzorgen. Kun je hierbij helpen, 
neem dan even contact op met Jennifer.

Oranje mannen

De heren van de A-selectie zijn deze week in 
Montenegro voor een trainingsstage als voorbereiding 
op het Europees kwalificatie toernooi, dat van 23-25 
juni wordt gehouden in de Amerena in Amersfoort. 

Vanuit Polar Bears zijn Marnick, Guus en Lars mee op 
stage, en ook de internationale (oud)beren Kas en Tom 
zijn van de partij. 

Voor Lars, Marnick en nog 5 andere nieuwelingen was 
het hun debuut in het ‘grote’ oranje. De eerste 
wedstrijd afgelopen dinsdag tegen Montenegro ging 
helaas verloren, maar desondanks was interim coach 
Branko Mitrovic tevreden.

Oranjemannen in Montenegro 
waterpolo.nl 21.05

Montenegro klopt vernieuwd oranje 
waterpolo.nl 23.05

Koen de Weerd naar de Ham

Koen de Weerd zal vanaf komend seizoen de nieuwe 
hoofdtraininer zijn van de Ham Da1. Hij zal daarbij
geassisteerd worden door Sander Groenendijk, die ook
de dames van het tweede zal coachen. 

De damesselectie van De Ham zal komend seizoen
verjongen en daarbij komt de ervaring van Koen goed
van pas. De ambitie van De Ham en de trainer is om 
komend seizoen een of meerdere plekken hoger te
eindigen dan de 7e plek afgelopen seizoen. 

We feliciteren Koen met deze nieuwe uitdaging en
wensen hem veel succes.

Bezoek je online 
winkel via 

sponsorkliks en 
steun Polar Bears 
helemaal gratis

mailto:redactie@polarbears.nl
https://www.waterpolo.nl/oranje-heren/oranjemannen-neergestreken-montenegro
https://www.waterpolo.nl/oranje-heren/montenegro-klopt-vernieuwd-oranje
https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?club=5706

