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Play-offs

De spanning stijgt bij de beren met onze dames- en 3
jeugdteams nog steeds in de strijd in en naar de play-
offs.

Binnenkort staat het Wim Kok toernooi op de agenda,
een mooie uitdaging voor onze D-tjes! De heren
hebben een geweldige strijd gestreden tegen Donk,
maar werden helaas in 3 wedstrijden verslage.

UNNIN

Nooit alleen!

Wat hebben we van een prachtig sportweekend
genoten. Drie wedstrijden van Heren 1, vier
wedstrijden van de jeugd, en één ding weten we nu
zeker, een beer is nooit alleen! Wat fijn, al die support
in het zwembad!

Onze beren verloren vrijdag van Donk, maar op
zaterdag hebben ze ons laten genieten. In een
zinderende Peppel waar de PB fans volledig
meeleefden met onze mannen, hebben ze Donk
verrast. Tot de laatste seconde was het spannend. Ze
wonnen! Was er dan toch nog hoop? Helaas, na een
zeer spannende derde en beslissende wedstrijd op
zondag, lukte het niet om de halve finale te bereiken.

Ook de C jongens is het helaas niet gelukt te stunten
tegen ZVL en zijn ze uitgeschakeld.

De B meiden hebben beide wedstrijden gewonnen en
hebben zich geplaatst voor de final four. Toppers!

Kom onze Beren en Berinnen aanmoedigen
Dal Vrijdag 17 mei
Dal: Entree 7,50 euro
gratis toegang op vertoon van ledenpas

PLAYOFFS:

Er zijn nog groene fan-shirts
te koop, te bestellen via
sponsoring@polarbears.nl

Trots op al onze beren en berinnen!

/ TEAM LIVESTREAM

‘PLAYOFFS: Wedstrijolen @, Jees
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Vrijdag 17/5 — De Peppel (SF)

20:30 Polar Bears Dal — Het Ravijn Dal I N 9

Polar Bears LIVE ROOTBARRIER

Zaterdag 18/5 ek
15:30 Het Ravijn BJ1- PB/VZC BJ1 il
Zwembad Nijverdal @
17:30 Polar Bears CM1 — UZSC CM1 Gebe. Ve Veaeool b.v.

Gl

ROOTBARRIER

Zwembad de Peppel
17:30 Het Ravijn Dal - Polar Bears Dal
Zwembad Nijverdal

Zondag 19/5 @
15:00 Polar Bears Dal (indien 3¢ wedstrijd) (“:F\
17:30 PB/VZC BJ1 — Het Ravijn BJ1 ~~ A
Zwembad Veenendaal ERenIvISe
18:30 UZSC CM1 - Polar Bears CM1 @
Zwembad Utrecht



https://www.kingrootbarrier.com/nl/
https://www.youtube.com/@polarbearsede2067
https://www.kingrootbarrier.com/nl/

Fotolijst verdwenen

Deze prachtige fotocollage is vorig seizoen gemaakt
door Lian, het betreurt ons daarom ook extra dat

er nu één mist. Heeft iemand een tip?

Wij horen het graag. WﬁﬂY ben LK’,?

Deze foto's zijn van de muur getrokken
in de gang voor het clubhuis.
Op de foto's staan minderjarige
meisjes in badkleding. De politie heeft
ons geadviseerd om aangifte te doen
om te voorkomen dat deze foto's in
verkeerde handen vallen.
De veiligheid en privacy van onze leden,
zijn onze hoogste prioriteit. Laten we er
samen voor zorgen dat onze club een veilige en
beschermende omgeving blijft. Hoewel de foto zelf nog
niet is teruggevonden, zijn delen van de lijst ervan
, teruggevonden. Als je in het bezit bent
'r.’f"‘," ~ van de foto en (anoniem) wilt
\ teruggeven, kun je deze onder de deur
\' van De Dolfijn door schuiven, het liefst
_ in een gesloten envelop.
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C] - Zaterdag 11 mei BJ - Zaterdag 18 mei
14.45 Combibad de Vliet - Leiden 16.00 Het Ravijn - Nijverdal

C] - Zondag 12 mei BJ - Zondag 19 mei
17.30 De Vallej - Veenendaal 17.30 De Vallei - Veenendaal
Juich mee voor onze jongens
LANDSKAMPIOENSCHAP WATERPOLO

WERKMAN

TEAMBONUS e

Breng jij ons in contact

met iemand die gaat starten in een
van onze Traineeships? Dan ontvang
jij 500 euro voor jouw sportteam.

WEF Finance
‘ Dm 'I:rﬁ:cess & Business
\ ‘ -

VERDIEN

€500,=

VOOR JOUW TEAMUITVE

Wij zoeken nieuwe
Werkmandejongers

Ruud van der Horst
Ben jij dat? Of ken jij
iemand van de club,
studie of vriendengroep
die bij ons zou passen?

Waterpoloer & WD) er

Scan de QR-code

en ontdek meer!

Laat het ons weten!

Kijk voor de spelregels op:
Werkmandejong.nl/spelregels



https://www.werkmandejong.nl/spelregels

Wedstrijoweekend synehroon

Interregio, onderdeel van de interregio competitie: een
landelijke synchroon zwemcompetitie voor alle

Elke leeftijdsgroep heeft één techniek en één
uitvoeringswedstrijd per jaar. De wedstrijden vinden
plaats door het hele land, vanuit elke regio is er een
aanspreekpunt wat samen zorgt voor alle regio's. Voor
regio Noord/Oost gaat Jennifer Halfmouw dit per
mgang van het nieuwe seizoen vervuIIen

Inte regi

Afgelopen zaterdag hadden Age | meiden hun eerste
InterRegio uitvoeringswedstrijd. Voor Alyssa en Sofia was
helemaal voor het eerst op zo hoog niveau.

(wedstrijd)leeftijden in zowel techniek als uitvoeringen.

§ Onsijsbeertje was ook klaar
. om in te zwemmen. Zonder
~ make-up maar wel in het

~ mooie zelfgemaakte badpak.

Ceren, klaar voor starten
van haar Solo.

De competitie was van enorme omvang. Zodra de lijst
met deelnemers bekend was, werden er doelstellingen
opgesteld: Ceren in de top-10 laten eindigen, Alyssa en
Sofia waardevolle ervaring opdoen en alle figuren
voltooien. Deze doelen zijn behaald. Ceren heeft de 9e
plaats bereikt, terwijl Alyssa en Sofia als laatste zijn
geéindigd, maar wel met een belangrijke ervaring rijker.
We hebben nu geleerd hoe zenuwen ons beinvioeden,
waar we extra op moeten oefenen en hoe we ons
moeten aanpassen als het zwembad aanzienlijk kleiner
is dan de Peppel.

Op 1 juniis de Regio wedstrijd, dan gaan wij laten zien
wat we allemaal geleerd hebben. Met de
verbeterringen zijn we al begonnen.

Ceren, Alyssa, Sofia, wij zijn trots
op jullie. Ga zo door!

Sywehroon agenda

Dit weekend gaan er 18 meiden
diploma zwemmen. Sommige
proberen zelf 2 diploma's te behalen.
Indien je je diploma niet behaald, krijg
je een prachtige deelcertificaat.

Seizoen 2023/2024
25-05 IR uitvoering Highlights of Combo
01-06 uitvoering Age 1 t/m Senioren
15&16-06 Synchro beat en Combo
22-06 uitvoering mini beat Cat 1t/m 7
29-06 afsluitdag synchroonzwemmen

Seizoen 2024/2025
14&15-09 Sychroon kamp

Noteer het Kamp
alvast in je agenda




Fotoverslag Wedstrijoweekend
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https://gonniehelfrichfotografie.pixieset.com/polarbearsbm1/

Wedstrijd Uitslag

Donk H1 — PB H1 (19 — 11 |
ZVL CJ1-VzC/PB CI1 18 - 09
PB BM1 — De Ham BM1 18 - 09

PB H1 — Donk H1

€

De Ham BM1 - PB BM1
VZC/PB CJ1-ZVL CJ1
Donk H1 - PB H1

[»IOO«M” ]

Link naar foto's Gunnink Fotografie

Eén ding is zeker: een ijsbeer voelt zich nooit alleen!
Wat een onvergetelijke avond was het in de Peppel.
Bedankt aan iedereen voor de geweldige support! En
vergeet niet om nog even na te genieten met de

foto's gemaakt door Gunninkfotografie Q



https://orangepictures.nl/events/2024-05-11-polar-bears-v-gzc-donk-eredivisie-quater-finale-mens?
https://www.facebook.com/Gunninkfotografie?__cft__%5b0%5d=AZU_qtyk8fNidSAN9oWLtuqotVLG4dZu0aVj_20X8D571-MHEgwNOuJxLYbYcd47lLEf0PvEhkRGeHfwZvdW4JzilvGElGLx4FCcO7FVZMK3qfYMKM3URUGQCeuyPuPUV1nxlci5mDqfmZUNUlESxBSIyiFZQVM0o4lOkxIDb9GLSiPxBN6iOPIHxETFiAFuTaKVIYSOzEbMBurzc4fRNIfanKnIMLTh_n_AjHcjaisPGg&__tn__=-%5dK-R
https://gonniehelfrichfotografie.pixieset.com/polarbearsh1/

Pupll vawn de week: Nathan Groen

1 1k was pupil van de
week, op 11 mei mocht
ik bij de wedstrijd zijn
van de Heren 1 tegen
Donk. Het samen
inzwemmen vond ik
bijzonder, de heren

hielpen me en waren heel
aardig. Het was heel cool dat ik
ook op het doel mocht schieten.
Ik vond het superleuk dat ik aan
het begin van de wedstrijd de :
bal in het water mocht gooien. Pt ]
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Ik zat bij de wissels, zo kon ik de w7e4dst‘rijd dus heel goed

zien! Het was een spannende wedstrijd, ze kunnen erg
hard zwemmen! Toen ze op het laatste moment toch
wonnen vond ik dat heel knap en was ik heel blij! Ik
kreeg zelfs een bal met alle handtekeningen! Dankjewel
voor deze superleuke avond!

Gezocht: PUBLIEK ‘QUIZ WITH
BALLS SPAIN " -

Voor het spectaculaire programma ‘DE KWIS MET
BALLEN’ zoeken wij publiek (16+) dat Spaans verstaat!
Atencion! Buscado publicamente, oftewel: attentie
publiek gezocht voor de Spaanse versie van 'De Kwis
met ballen'. Bij de Nederlandse versie zijn geen
publieksplaatsen, maar bij de Spaanse wel. Kortom,
dit is hét moment!

De opnames vinden plaats in Ede en je ontvangt een
vergoeding van 35 euro per persoon pér opname!

Je krijgt bij de opnames een kleine versnapering en
een flesje water. Bij de studio kun je ook gratis
parkeren. Kun jij Spaans verstaan en heb jij zin om
deze exclusieve opnames bij te wonen? Meld je
vandaag nog aan!

Wij hebben van 6 t/m 10 juni plaats bij verschillende
opnameblokken. Je kunt je aanmelden via de
volgende link:
https://www.stentcasting.nl/opdrachten-quiz-with-

balls-spain/

Het publiek krijgt een vergoeding van 35 euro per
persoon, pér opname.

Pak je kans!

STENT

Senloren een tikkie sterker tijolens
de Nationale Beweegweek

Door: Redactie

Datum: 03 mei 2024 SpOr tserv,.ce

De Vallei
Sportservice De Vallei brengt senioren in de
gemeenten Ede, Rhenen en Wageningen in
beweging tijdens de Nationale Beweegweek
van het Nationaal Ouderenfonds. Deze is van
maandag 27 mei t/m zaterdag 1 juni.

Dat gebeurt in samenwerking met lokale sport- en
beweegaanbieders.

Op diverse locaties in de drie gemeenten staan,
verdeeld over de week, de deuren bij verschillende
beweegactiviteiten open. Diverse sport- en
beweegaanbieders doen mee. Op het programma:
Oldstars korfbal, yoga, volleybal, pilates, gymnastiek en
nog veel meer!

De hele week staat ‘bewegen met senioren’ centraal.
Met een boordevol programma vinden er door heel
Nederland feestelijke beweegactiviteiten plaats. Zo is
er voor iedereen wel een activiteit in de buurt. Met dit
initiatief komen senioren samen, en worden door
middel van bewegen een tikkie sterker, meer fysiek én
sociaal!

Aansluiten bij een beweegactiviteit is vrijblijvend.

Meer informatie

Kijk voor het complete overzicht van het aanbod en
meer informatie over de Beweegweek op
Sportservicedevallei.nl/aanbod-beweegweek.



https://ede.nieuws.nl/author/chris/
https://sportservicedevallei.nl/voor-jou/senioren/aanbod-beweegweek/
https://www.stentcasting.nl/opdrachten-quiz-with-balls-spain/
https://www.stentcasting.nl/opdrachten-quiz-with-balls-spain/

Heren Polar Bears niet door naar
de halve finales in de play-offs

maandag 13 mei 2024, 12.20
door Arjan van Steen m
De waterpolo-heren van Polar Bears uit Ede zijn er
niet in geslaagd om zich net als de dames vorige week
te plaatsen voor de halve finales in de play-offs. In de
drie kwart finale wedstrijden die afgelopen weekend
gespeeld werden moesten zijn in GZC Donk de hun
meerdere erkennen.

De eerste wedstrijd op vrijdag 10 mei in Gouda werd
verloren met 19-11. Na de eerste periode werd er al
tegen een 4-0 achterstand aangekeken, waardoor een
overwinning al direct lastig werd. In de tweede en
derde periode wisten de Edenaren nog wel enigszins
in het spoor van GZC Donk te blijven en liep de stand
via 9-4 op naar 14-9, maar in de vierde periode sloeg
de ploeg uit Gouda definitief toe en werd de uitslag
bepaald op 19-11.

In de thuiswedstrijd op zaterdag 11 mei wist Polar
Bears met veel vechtlust een derde wedstrijd af te
dwingen. Via de periodestanden 2-5, 8-8, 10-10 en 13-
13 moest de wedstrijd beslist worden door middel van
strafworpen. Hierin trokken de Edenaren na een
misser van GZC Donk bij 21-21 aan het langste eind en
wist Jens Wijgers met de 22-21 ervoor te zorgen dat
er een beslissende wedstrijd nodig was.

Deze wedstrijd werd op zondag 12 mei gespeeld in
Gouda. In de eerste helft van de wedstrijd ging het gelijk
op, echter bij een 9-9 stand in de derde periode gaf GZC
Donk extra gas en liep het uit naar 13-9. Uiteindelijk
werd de eindstand bepaald op 16-11, waarmee het
seizoen voor de heren van Polar Bears er op zit.

omroep ‘qld'

Ze hebben dapper gestreden, maar de mannen
van Polar Bears uit Ede liggen uit de play-offs
waterpolo. De derde wedstrijd in de
kwartfinales tegen GZC Donk werd in Gouda
met 15-11 verloren.

Polar Bears ligt erun

Polar Bears begon de play-offs met een 19-11
nederlaag, maar kwam zaterdag knap terug met
13-13 in het eigen zwembad De Peppel. Na
komen de heren toch strafworpen won de ploeg uit Ede.

Holaas. 14
riciadas, na °Cn.

}
Spannende pot.

tekor f@ De vrouwen van Polar Bears zijn wel nog in de
race. Zij zitten al in de halve finales en gelden
als favoriet voor de landstitel.

Beren gaatindrie
duels onderuit

De waterpoloérs van Polar Be-
ars zijn in de kwartfinale van de
play-offs uitgeschakeld door
favoriet GZC Donk. De ploeg
uit Gouda had daarvoor wel
drie wedstrijden nodig. Vrijdag
won Donk thuis met 19-11 van
Polar Bears, maar zaterdag
knokten de Edese Beren zich
naar 13-13 in de reguliere
speeltijd en naar een 22-21
zege na strafworpen. Daarom
was gisteren een derde con-
frontatie in Gouda noodzake-
lijk. Daarin kwam de ploeg van
coach Jeroen Cavaljé opnieuw
tekort tegen de nummer twee
van de eredivisie: 16-11.

o 1 Polar Bears - Het Ravijn 7

auh 17 mei 20:30 uur
ROOTBARRIER AN

e

s Het Ravijn - Polar Bears
18 mei 17:30 uur

ROOTBARRIER

Kow ze aanmoedigen!!
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Beren verliezen eerste Eredivisie
kwartfinale van de Eredivisie play-off
wedstrijden

ARCHIEFFOTO
FOTO: THED BEUMER

EDE Nadat de Berinnen zich vorige week verzekerden van een plek in de
halve finale van de Eredivisie play offs, speelden de Beren

vanavond de eerste kwartfinale van de play-off wedstrijden. De eindstand
na de reguliere competitie bepaalde het programma van de play offs al
telden de resultaten van de wedstrijden tegen KNZB Topsport niet mee.
Hierdoor werd ZV De Zaan eerste en GZC Donk tweede in de eindstand en
was laatstgenoemde ploeg de tegenstander vanavond voor de
waterpoloheren uit Ede. De ploeg ging met 19-11 onderuit tegen de
titelverdediger.

In het Groenhovenbad in Gouda kwam de thuisploeg na vijf minuten op
voorsprong waarna Polar Bears met een 4-0 achterstand de eerste
rustperlode In ging. In zowel de tweede als het derde kwart scoorde de
Edese ploeg vier keer tegenover vijf doelpunten van de thuisploeg waardoor
de ploeg van coach Jeroen Cavaljé tegen een 14-9 achterstand aankeek bij
aanvang van de |aatste periode. Teammanager Marcel Timmermans
concludeerde dat de ploeg net niet scherp genoeg was voor de goal.

.We waren meermaals slordig In de eindfase van onze aanvallen waardoor
we onze kansen niet goed én niet vaak genoeg hebben afgemaakt. Zi|
scoorden wel en daardoor verlies je de partij. Het is voor ons zaak om
morgen een hele goede pot te spelen om nog kans te maken op een plek in
de halve finale”

De tweede kwartfinale wedstrijd wordt morgen om 19.00 uur in de Peppel
te Ede gespeeld,

Periodestanden 4-0, 9-4, 14-9, 19-11
Doelpuntenmakers; Imme van der Schaaf (6), Sander Roels (3), Rick Meijer en
Tijn Slings (Beiden 1).

Ede
Stad.

Van Gent Finaleweken; Beren laten zien
wat ze waard zijn en winnen na
strafworpen

FOTO: THEO BEUMER

EDE Nadat de Beren gister tegen GZC Donk onderuit gingen in de eerste
kwartfinale wedstrijd van de play offs, herpakten de mannen zich

d. In een sp pot de Edese waterpoloérs na
strafworpen met 22-21 van de ploeg uit Gouda.

In de reguliere speeltijd bleef het 13-13, Jens Wijgers was met vijf
doelpunten belangrijk aan de kant van Polar Bears, evenals Sander Roels
die vier keer scoorden. De overige doelpunten werden gemaakt door,
Wessel de Ligny en Mamnick Snel (Beiden 3), Imme van der Schaaf en Tijn
Slings (Beiden 2), Ruud van der Horst, Rick Meijer en Sjors de Kater (Allen
1)

De thulsploeg kwam op een 0-2 achterstand waarna ze de eerste periode
afsloten met 2-5. In de tweede periode vocht de ploeg zich knap terug tot 5-
5 waarna het scoreverloop stuivertje wisselen was tot het eindsignaal.
Mede door een doelpunt van Rick Meljer in de laatste seconde, sleepten de
Beren er strafworpen uit. Teammanager Marcel Timmermans geeft het
team een groot compliment voor de wijze waarop ze vandaag hebben
gespeeld. ,Het was een grote teamprestatiel De mannen hebben onwljs
hard gewerkt en ze hebben goed doorgezet. We zi|n de gehele wedstri|d
blijven knokken om de overwinning erult te slepen. Zoals gezegd, het was
een echte teamprestatie aangezien ledereen zich er toe heeft gezet om het
maximale eruit te halen”

Doordat er na twee wedstrijden nog geen beslissing is gevallen, volgt
morgen in het Groenhovenbad te Gouda de beslissingswedstrijd. ,Het
wordt morgen een echte kraker. Het is onze teamgeest en spirit tegen een
ervaren ploeg, Op naar een spannende wedstrijd."

Periodestanden 2-5, 8-8, 10-10, 13-13, 22-21

MAANDAG 13 MEI 2024

Van Gent Finaleweken: Beren
krijgen Donk niet over de knie

FOTO: THEO BEUMER

EDE Na de verliespartij van afgelopen vrijdag zorgden de Beren
met een overwinning zaterdagavond ervoor dat er zondag een
beslissingswedstrijd gespeeld moest worden in de Eredivisie
playoffs. In het derde duel bleek GZC Donk met 16-11 te sterk
voor de Edese waterpoloérs. De doelpunten werden gemaakt door;
Sander Roels (4), Marnick Snel en Wessel de Ligny (Beiden 2),
Ruud van der Horst, Sjors de Kater en Jens Wijgers (Allen 1).

Marnick Snel opende de score na 48 seconden waarna de ploegen
om en om scoorde in het eerste kwart die in 4-4 eindigde. In de
tweede periode was hetzelfde score beeld te zien totdat Donk aan
het einde van het derde kwart het initiatief in eigen handen nam en
van 9-9 uitliep naar 13-9. Het lukte de Beren vervolgens niet meer
om een vuist te maken. Teammanager Marcel Timmermans zag
dat de ploeg optimaal gemotiveerd was om in de derde wedstrijd
een halve finaleplaats veilig te stellen maar dat de mannen net te
kort kwamen.

.We speelden tot het derde kwart een erg goede pot. Alle spelers
bleven erin geloven dat we met een overwinning terug naar Ede
konden afreizen. Uiteindelijk zie je het verschil in ervaring en
slimmigheidjes waardoor we over de gehele wedstrijd gezien net
(te) veel energie moesten geven. Dat zorgde ervoor dat Donk
uiteindelijk in de eindfase meer stootkracht had. Het is jammer dat
we hebben verloren maar ik ben zeker tevreden over de inzet en het
doorzettingsvermogen van de mannen!”

Periodestanden 4-4, 7-8, 13-9, 16-11




Q | | Actle Stargroup Final Four EBuro cup

Zouden jullie onze mooie club en onze sponsor “Onze” Kas speelt dit weekend de Final 4 van de Euro
VP OB (P LS Stargroup een handje willen helpen? Polar Bears heeft Cup met zijn club Primorje Rijeka. We genieten op
’ samen met Stargroup een interessante actie voor jullie; afstand mee.
de E-teams en
synchroon S . e .
Sluit jij je verzekering(en) af via financieel adviseur o euro.waterpolo en 2 anderen
onder de 11 - o @ -
Stargroup dan krijgt de club een donatie in de clubkas. Rijeka
We beginnen om 11:30 uur met een lunch in de Dit geldt voor alle verzekeringen, zowel particulier als
Dolfijn. zakelijk. Stargroup doet ook in hypotheken.
Om 12:00 uur gaan we richting het Sonsbeekpark in » Voor jou veelal voordeliger dan nu, dus een
Arnhem. besparing!
Rond 17:30 uur keren we terug naar de Dolfijn, waar > Een extra opbrengst voor de club.
een smakelijke maaltijd op ons wacht. » Voor jou een fijne en betrouwbare tussenpersoon die
Het feest eindigt om 19:00 uur. 24/7 voor je klaarstaat.
» Geen gedoe met opzeggen, dat regelt Stargroup
En onthoud: je hoeft niets mee te nemen! allemaal voor je.
o
Opgave is verplicht voor 30 Wat kan Stargroup voor jou betekenen? Kijk dan gerust
mei mariavanbeek1953@hotmail.com op de website www.stargroup.nl. Nog niet helemaal 17 MAY 2024
overtuigd wat Stargroup voor je kan doen, of een -
Bij de opgave graag vermelden: & group J SF2 [ 17:45 CEST
o _ , _ afspraak maken?
Allergieén, vegetarisch, wel/geen foto’s voor in het Neem dan gerust contact op en ze kijken graag met je V. S8 ROwAYIE Uapoet®
berenvelletje en andere dingen waar we rekening meel
.. . SF1 | 20:00 CEST
mee moeten houden. = 0318-672767 (ma t/m vrij 8:30-17:00 bereikbaar) PR nsTE ik
Of st je via 06-4521 5939. j
Ook graag het telefoonnummer vermelden. S uureen z.;\ppje via )
Mail verzekering@stargroup.nl! Gebruik code PB24

le hebben er nu al zin in!! £ _ i ) :vww SEE THE SCHEDULE FOR THE DAY 2 - FINALS >

Er zijn al meerdere Beren die al hun verzekeringen

’ b b ’ . . .
DU{M@D{ activiteitencommissie hebben over gezet naar onze sponsor Stargroup. Dit is 18 MAY 2024 t—\LLIS: Pn??nror(‘):-
Polar Bears volgens deze Beren heel professioneel en snel geregeld, iy 4 ' :

LSF1 VS, LSF2 Spanda
zonder gedoe en tegen betere voorwaarden. Oftewel, =pancdu
met deze actie blijf je goed verzekerd en o

We zoeken nog rij-ouders, die ons !
. WSF1 VS, WSF2
bespaar je geld!

willen brengen en/of willen ophalen.



http://www.stargroup.nl/
mailto:verzekering@stargroup.nl
https://www.google.nl/imgres?imgurl=http://www.disneyclips.com/imagesnewb6/imageslwrakr01/ndg1.gif&imgrefurl=http://www.disneyclips.com/imagesnewb6/donaldduck6.html&docid=K5lFn-iLXdzaUM&tbnid=fPJgnkG4gT_d6M&w=325&h=428&ei=UQxNVfnKEuTB7Abd74GoCQ&ved=0CAQQxiAwAg&iact=c
mailto:mariavanbeek1953@hotmail.com
https://www.youtube.com/live/gaOp89ct_ck?si=PMLPz4TUIelnG_k0
https://www.youtube.com/live/gaOp89ct_ck?si=PMLPz4TUIelnG_k0

Zaterdag 25 mei wordt het 10e Wim Kok toernooi
georganiseerd voor de DG. DG1 strijdt met 5 andere

wim Kok toernool Schevan en Poule indeling Wim Kok toernool

Poule 1

teams om de mooie wisseltrofee. Polar Bears
ZVL
De naam Wim Kok hoor je nog vaak bij Polar Bears. Een Arethusa

naam die hoort bij de jeugd. Wim was nauw betrokken

i de oplfdngen v e e o tpelde st B P N S P— v r—

maar weer de rode draad (groene draad) uit door de

opleidingen heen. Zeer betrokken met elke jeugdspeler. Veldl 13:45 14:30 PolarBears DG1 -ZVL Serjoscha—Suzanna Kenji Erik de Jong
Het toernooi, als voorbereiding voor het NK, is naar Veld2 13:45 14:30 Aquapoldro—ZPC Amersfoort  Jasmijn — Marita Mark de Groot
hem vernoemd. Veld1l 14:45 15:30 Arethusa— Polar Bears Kenji — Erna Jasmijn Peter Achterberg
Zaterdag 25 mei begint de eerste wedstrijd om 13.45 Veld2 14:45 15:30 PSV—ZPC Amersfoort Sylke — Korrie Serjosha Erik de Jong
uur in de Peppel. Het team van Polar Bears mag het
. PP & Veldl 15:45 16:30 ZVL- Arethusa Frank — Suzanna Serjosha Mark de Groot
toernooi openen.
Veld2 15:45 16:30 Aquapoldro - PSV Kenji — Marita Sylke Peter Achterberg
In het schema is te zien wanneer het Polar Bears DG1
team in actie komt. Maar ook de andere teams zijn . .
gezellig om naar te kijken. Het gaat nu om 2 Plek5-6 16:45 17:30 #3 Poule 1 - #3 Poule 2 Erna — Marita Erik — Mark
het plezier en niet om de prijzen. Plek3-4 17:30 18:15 #2 Poule 1 - #2 Poule 2 Korrie — Suzanna Erik — Peter
Plek1-2 18:15 19:00 #1 Poule1 - #1 Poule2 Erna — Korrie Peter - Mark

Een oude foto met Wim Kok in het midden van het

bad. Helemaal inks zien we Focko Rommerts en £ e hﬁ@i Veel SUCCES
helemaal rechts Siem Vermeulen e | ' MET JE EXAMENS

SUCCES

ZET HEM OP
ent GEEN STRESS

ré’ (’"{L bet ! en
HET KOMT
GOED




Vrijdag 17.05 (SF):
| Tijd lteam  lyy
20:30 Dal-HetRavijnDal Cees— Nynke — Korrie SP: Erik
Zaterdag 18.05 (QF):

| T (team oy

17:30 CM1-UzsCcCcMm1 Antoinette-?-?

PLAYOFFS: Speelscheman

Datum Tijd Wedstrijd Locatie
17 mei [Zieloll PBDal-HetRavijnDal Peppel

18 mei [FEIED :Jelt RERTR I AT el

18 mei =0l PBCM1 - UZSCCM1 Peppel
18 mei iI4el0ll  Het Ravijn Dal-PBDal Nijverdal

19 mei  [FEEED Efllvzcm'Het Raviin  pe vallei

19 mei 18:30 UZSCCM1-PB CM1 Utrecht

-

Polar Bears - Het Ravijn
19 mei 15:00 vur

ALLeew bij geLLJ hspeL op zovwlag

25 mei

25 en 26 mei
1 en 2 juni

3 juni

4 juni

8 juni

8 en 9 juni
22 juni

26 juni
25 juni

29 juni

16 augustus

19 augustus

Activiteitenkalenoer

Wim Kok toernooi
DG1

ONK EG1 - Hilversum
CM Final Four — De Peppel

Start buitentrainingen
ma en vrijdag

Jaarlijkse Fit en Fun uitje

Berendag
De leukste dag van het jaar!

ONK DG1 - Barendrecht
Minitoernooi
ALV

Fit en Fun afsluitavond

Synchroon

Afsluitdag en BBQ
Waterpolo
Clubtoernooi, eindfeest en
21210}

Beachwaterpolotoernooi
vrije slag bij laatste
buitentraining

Weer binnen trainen

CM SF1
(Winnaar 1- 8 en Korrie — Cees — Nynke
1-6 i SP: Erna
i Antoinette — Jurgen —

1-6 Winnaar 3-6 Patrick SP: Erna
Antoinette — Jurgen —

2-6 CM plaats 3-4 Patrick SP: Erna

Korrie — Cees - ? —
2-6 CM plaats 1-2 SP: Erna

aw@ !
PLFI'.'I]FFS

CM - Zaterdag 18 mei
17.30 De Peppel Ede

CM - Zondag 19 mei

18.30 De Krommerijn - Utrecht 16.00 De Crommenije - Krommenie

BM - Zaterdag 11 mei
17.30 De Peppel Ede

BM - Zondag 12 mei

Juich mee voor onze meiden van Polar Bears
LANDSKAMPIOENSCHAP WATERPOLO



https://www.kingrootbarrier.com/nl/
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